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KONFERENCJA POPULARNO-NAUKOWA

Zdrowie osob z niepetnosprawnoscia intelektualng
jednym z zadan Olimpiad Specjalnych

towarzyszaca

Ogélnopolskim Zimowym Igrzyskom Olimpiad Specjalnych
Wista-Istebna-Biatystok 2024

Pod honorowym patronatem Matzonki Prezydenta RP
Pani Agaty Kornhauser-Dudy

15 lutego 2024 roku
Aula Instytutu Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu
Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
ul. Mikotowska 72
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Organizator
Olimpiady Specjalne Polska
Oddziat Regionalny Olimpiady Specjalne Polska-Slaskie
Instytut Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu AWF w Katowicach

Patronat naukowy
Polskie Towarzystwo Fizjoterapii
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11:00 - 11:30 Przerwa kawowa
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PROGRAM KONFERENCJI

Rejestracja uczestnikéw

Wprowadzenie i przywitanie

Joanna Styczen-Lasocka

Dyrektor Generalny Olimpiady Specjalne Polska — Slaskie

Dariusz Wosz

Dyrektor Oddziatu Regionalnego Olimpiady Specjalne Polska — Slaskie
Andrzej Mysliwiec

Prezes Oddziatu Regionalnego Olimpiady Specjalne Polska — Slaskie

Choroby neurodegeneracyjne a polipragmazja

Prof. dr hab. Jarostaw Barski
Kierownik Centrum Medycyny Doéwiadczalnej, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

ABC zdrowia intymnego

Prof. dr hab. n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta

Kierownik Zaktadu Zdrowia Reprodukcyjnego i Seksuologii,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Czy mozemy sie starzec inaczej?

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Matecki

Dyrektor Instytutu Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu,
Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

Otytos¢ u dzieci
Dr hab. Anna Brzek

Prof. SUM Katowice, Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Program Ninanki dla wszystkich dzieci. Od Platona do Pinokia

Prof. dr hab. Krzysztof Ficek
Prezes Galen — Ortopedia Bierun, Katedra Fizjoterapii w Dysfunkcjach
Narzadu Ruchu, Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
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Sesja ll

11:30 Znaczenie aktywnosci fizycznej w procesie ontogenezy
Dr Katarzyna Nierwinska
biolog, fizjolog, Instytut Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu, Katedra Fizjologii Cztowieka,
Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
11:50 Zasady zywienia 0s6b z niepetnosprawnosciami intelektualnymi i autyzmem
Mgr Aleksandra Pol
dietetyk, psychodietetyk
12:10 Seksualnos¢ oséb z niepetnosprawnosciami intelektualnymi
Mgr Barbara Ptaczek
seksuolog, terapeuta
12:30 Nietrzymanie moczu u 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna

Dr hab. Daria Chmielewska
Prof. AWF Katowice, specjalista fizjoterapii, Instytut Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu,
Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

12:50 Inzynieria biomedyczna w aktywnosci fizycznej

Prof. dr hab. Andrzej Mysliwiec
Kierownik Laboratorium Fizjoterapii i Fizjoprofilaktyki, Instytut Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu,
Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

13:10 Woprowadzenie do Olimpiad Specjalnych

Dr Damian Kania
Kierownik Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Fizjoprofilaktyki,
Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

13:30 Podsumowanie i zamkniecie Konferencji

Zaproszenie do udziatu w Ogélnopolskich Zimowych Igrzyskach Olimpiad Specjalnych
Istebna — Biatystok 2024
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Rada Programowa

Prof. dr hab. Andrzej Mysliwiec— przewodniczacy
Zastepca Dyrektora Instytutu Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu Akademia Wychowania Fizycznego
w Katowicach, Prezes Oddziatu Regionalnego Olimpiady Specjalne Polska-Slaskie

Prof. dr hab. n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta
Kierownik Zaktadu Zdrowia Reprodukcyjnego i Seksuologii,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Prof. dr hab. Jarostaw Barski
Kierownik Centrum Medycyny Doswiadczalnej, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Prof. dr hab. Krzysztof Ficek
Katedra Fizjoterapii w Dysfunkcjach Narzagdu Ruchu Akademia Wychowania Fizycznego
w Katowicach, Prezes Galen — Ortopedia Bierun

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Matecki
Dyrektor Instytutu Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu Akademia Wychowania Fizycznego
w Katowicach

Dr hab. Anna Brzek, Prof. SUM Katowice
Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

Dr hab. Daria Chmielewska
Prof. AWF Katowice, specjalista fizjoterapii
Instytut Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu, Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

Komitet Organizacyjny
Prof. dr hab. Andrzej Mysliwiec - przewodniczacy

Joanna Styczen-Lasocka
Dyrektor Generalny Olimpiady Specjalne Polska

Dariusz Wosz
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego Ogélnopolskich Zimowych Igrzysk Olimpiad
Specjalnych, Dyrektor Oddziatu Regionalnego Olimpiady Specjalne Polska-Slaskie

Dr Joanna Ciesliska-Swider
Instytut Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu Akademia Wychowania Fizycznego
w Katowicach

Mgr Julia Walatek
Instytut Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu
Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
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